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Maladies auto­inflammatoires 
Comment éviter les complications ?
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L’ Amylose inflammatoire 
= systémique 

Maladie auto-inflammatoire = inflammation 

Traitement de fond 
• Colchicine (FMF) 
• Biothérapies 

Efficacité clinique 
Efficacité biologique 

Dosage CRP, SAA +++ 
Recherche de protéinurie 

Reins ++ 
Tube digestif 
Thyroïde 

Eprodisate ?



• Kinésithérapie 
• Rééducation 
• Orthopédie 
• Appareillage 

Complications articulaires



•  Maladie chronique, imprévisible 
•  Douleur 
•  Psychologue, algologue 
•  Autres méthodes de relaxation 

– Sophrologie, yoga, … 

Retentissement psychologique



•  Absentéisme scolaire ou professionnel 
•  Aménagement des études 

– PAI, 1/3 temps 

•  Aménagement du travail 
– MDPH 

Retentissement social


